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Wi- CLRERRAE2ZER 2 EE

el
7 ks
b))
EF <90cm <80cm
F, 3 "lfc:%ﬁ/ﬁ <130mmHg ¥ 45k B <85mmig
R B - <100mg/dL
ZEY A <150mg/dL
B RA g Y EFE =40mg/dL =50mg/dL
HEZ MR H R LKA F
g 5A B 44 & 3A & 2A & 1A
LHERkE JUN
e 53 4 3 33 23 15(zg)—~
AL S F 10% 5% 3% 1% 0%
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FLAEPHERARPIERLE FE'FNERFTGR T4 (FPRE P i)

AT N Hrimid % (R)
=AY A 4.5

P U e =2 P L e A =2 P LA =2
0 176 154
1 176 154 26 93 93 51 252 193
9 176 154 27 97 101 52 268 200
3 176 154 28 100 114 53 283 207
4 176 154 29 104 122 54 297 211
5 122 108 30 107 133 55 312 218
6 113 99 31 112 134 56 328 227
7 104 88 32 116 136 57 344 236
8 92 78 33 122 138 58 361 244
9 84 69 34 127 137 59 376 253
10 75 58 35 131 139 60 394 262
11 72 56 36 138 142 61 414 284
12 72 55 37 144 143 62 436 305
13 67 54 38 152 144 63 458 328
14 65 52 39 157 145 64 480 349
15 63 49 40 164 148 65 500 370
16 66 52 41 176 150 66 537 397
17 66 53 42 186 151 67 573 422
18 71 54 43 199 156 68 609 449
19 73 56 44 209 157 69 644 476
20 75 59 45 221 160 70 681 501
21 79 63 46 225 166 vl 716 537
929 82 67 47 2217 172 72 749 573
923 85 72 48 231 177 73 785 610
24 87 78 49 234 182 74 818 645
25 92 83 50 238 189 75 853 682
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PO B a4 % (2)

£a e R se ] e P se L e s
1 190 167 31 121 145 61 448 307
9 190 167 32 126 146 62 471 330
3 190 167 33 132 148 63 495 354
4 190 167 34 137 149 64 518 311
5 132 118 35 142 151 65 541 400
6 122 107 36 149 153 66 580 428
7 112 96 37 156 155 67 619 456
8 101 85 38 164 156 68 657 485
9 91 74 39 171 158 69 696 513
10 81 63 40 178 160 70 735 541
11 78 61 41 190 163 il 1712 580
12 76 59 42 202 165 72 809 619
13 73 58 43 215 168 73 847 658
14 71 56 44 2217 170 74 884 697
15 68 54 45 239 173 75 921 736
16 71 56 46 243 179 76 1, 020 815
17 73 58 AT 246 185 7 1,119 895
18 76 59 48 250 192 78 1,218 974
19 78 61 49 253 198 79 1, 317 1, 054
20 81 63 50 257 204 80 1,416 1,133
21 85 68 51 273 210 81 1,544 1,236
29 88 74 52 289 216 82 1,671 1, 339
23 92 79 53 305 223 83 1, 799 1,442
924 95 85 54 321 229 84 1,926 1,545
25 99 90 55 337 235 85 2, 004 1,648
26 102 101 56 355 245
27 106 111 57 372 255
28 109 122 58 390 264
29 113 132 59 407 274
30 116 143 60 425 284

MAHARBRFERS REES TS A BRRRRESRDERIRRESS A RRAGAFHES L - FH -
5 - HrHE .
T M ARARFRG R R 2 R RR A RAGHET L2

LTayipgy = EMEER x 0.52
3 MEAY - EHEET x 0.262
OISR = EMEETR x 0,088
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