
2022南山守護海洋行動
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南山守護海洋的理念

南山人壽秉持公益服務業的精神，連續11年推動「守護海洋行動」，持續投入資源與

人力，響應SDGs 13氣候行動、SDGs 14海洋生態，積極為環境和社會帶來改變。
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留給下一代更好的未來
更多的教育上、環保上、意識上的提醒



2022南山守護海洋行動成果

環境教育課程講座 全臺舉辦淨灘活動 海廢再生藝術牆

實體講座

8/25 環保與便利共存打造永續新日常

9/8 怎麼吃海鮮最健康

9/20沙崙淨灘

10/1總公司淨灘

認養新北市萬里翡翠灣海岸

10月-11月全台六場淨灘

三座離島海廢再生藝術牆

澎湖

綠島

小琉球

搭配當地景觀與海洋生物，強調環保

守護海洋
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2022年，南山訂下三大行動方案，透過環保教育、持續淨灘、再生利用等作為展現環境

永續行動與承諾，喚起民眾對於守護海洋的關注，落實企業社會責任。

讓孩子們有機會看到，記憶裡的湛藍海洋

提昇民眾日常生活中之參與，達到生態與環境教育和資源永續利用之目的



環境教育課程講座

於淨灘前舉辦兩場講座，幫助了解環境議題。
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以貼近生活的議題，體認到環境的危機與急迫性

8/25環保與便利共存打造永續新日常

邀請環保外送平台 MissEco 創辦人洪和晴，分享藉由使用循環

餐具之環保外送平台，減少一次性包裝垃圾產生。除了符合快

速便利的生活型態外，也實踐環境永續的理念。

成為改變的力量

9/8怎麼吃海鮮最健康

由海湧工作室 執行長陳人平介紹臺灣餐桌常見的海鮮食材，

從捕撈端開始認識其來源，搭配中研院長期研究的『臺灣海

鮮選擇指南』，減少對海洋生態的破壞和濫獲情況。

吃的對，也可以愛海洋



全臺舉辦淨灘活動

5

4,047人
淨灘人數

5,130公斤
垃圾總重

7場
淨灘活動

沙灘上充斥著大量人為垃圾

海洋汙染嚴重，已經嚴重影響全球
海洋的生物多樣性

透過淨灘反思應該從日常生活減少垃圾

我們必須認知到廢棄物造成的海洋

汙染，並願意從生活中做出改變。



全臺淨灘活動成果
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地區 舉辦地點 總參與人數 總海廢重量

總公司 新北萬里 835 675

台北一區 新北萬里 649 868

台北二區 新北萬里 546 400

桃竹苗區 桃園觀音 553 1,239

中部地區 彰化線西 656 1,402 

南部地區-台南 台南東門 339 351 

南部地區-高雄 高雄旗津 469 195 

總計 4,047 5,130



總公司淨灘活動紀錄
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★淨灘人數：835人

日期：10月1日(六)

地點：新北市萬里翡翠灣海岸



地區淨灘活動紀錄
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台北一區 10/22 台北二區 10/15 桃竹苗區 10/15

中部地區 10/29 南部地區 10/29南部地區 11/5



三座離島海廢再生藝術牆

延伸去(2021)年製作海廢再生藝術牆傳遞環境保護意識，期待讓廢棄物回
收再生為裝置藝術，感染更多人投入守護環境永續的行列。

今年更擴大至三座離島 - 澎湖、小琉球、綠島，現今全台共有13座。希望
來到離島的遊客們，除了感受海洋之美外，也一起身體力行減少廢棄物產
生，將珍惜資源的意識帶到生活中。
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澎湖東衛石雕公園 小琉球琉球國中操場旁 綠島朝日溫泉入口側


