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癌症醫療 健康管理

南山人壽
情溢相挺癌症定期健康保險20HTBC
美力相守癌症定期健康保險20HTSC

for women !

for men !

����������

減碳標字第R2316510001號

想了解更多健康照護服務
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非何杰
金氏淋巴癌

十大死因之首

癌症蟬聯42年

癌症死亡人數高達

53,126人

31,885人
21,241人男

女 癌症死亡人數

多集中於55歲以上

87%
呈上升趨勢 

65歲以上
癌症死亡人數高達

35,271人

資料來源：衛生福利部統計處112年死因統計

惡性腫瘤

心臟疾病(高血壓性疾病除外)

肺炎

腦血管疾病

糖尿病

嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）

事故傷害

高血壓性疾病

慢性下呼吸道疾病

腎炎、腎病症候群及腎病變

惡性腫瘤

心臟疾病(高血壓性疾病除外)

肺炎

糖尿病

腦血管疾病

高血壓性疾病

嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）

腎炎、腎病症候群及腎病變

事故傷害

血管性及未明示之失智症

31,885人

13,476人

9,822人

7,274人

5,975人

5,251人

4,921人

4,530人

4,273人

2,916人

21,241人

9,948人

6,880人

5,650人

5,097人

4,400人

3,711人

2,898人

2,142人

2,133人

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

112年國人十大死因

男 女

43,032
人

100年

48,291
人

105年

53,126
人

112年

癌症死亡人數逐年攀升

占整體

(自71年起)

惡性腫瘤

心臟疾病(高血壓性疾病除外)

肺炎

糖尿病

腦血管疾病

高血壓性疾病

嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）

腎炎、腎病症候群及腎病變

事故傷害

慢性下呼吸道疾病
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結腸、直腸、乙狀結腸
連結部及肛門

肺、支氣管
及氣管

女性乳房

肺、支氣管
及氣管

結腸、直腸、
乙狀結腸連結部
及肛門

其他

口腔、口咽
及下咽

攝護腺(前列腺)

食道

胃

皮膚

非何杰
金氏淋巴癌

白血病

14%

13%

11%11%
4%

4%

3%

3%
2%

15%

特定重度癌症

占全癌症

80%

大腸癌、肺癌、攝護腺癌
高居男性癌症發生人數前三位

飲食不正常及抽菸、喝酒習慣

影響男性健康甚巨

乳癌、大腸癌、肺癌
高居女性癌症發生人數前三位  

家族遺傳疾病史、二手菸

廚房油煙、空污及飲食不正常

影響女性健康甚巨
資料來源：111年癌症登記報告之資料整理

特定重度癌症

占全癌症

82%

28%

14%

12%

7%6%

2%
3%

3%
3% 5%

其他

甲狀腺肝及
肝內膽管

皮膚

卵巢、輸卵管及寬韌帶

胃

子宮頸

子宮體

112年出院患者平均住院日數

資料來源：衛生福利部統計處

乳癌住院時間

可能高達1個月
大腸癌
約11天乳房癌

約35天

腦癌
約15天

子宮頸癌 
約9天

胃癌
約14天

白血病
約21天

12天
平均

35歲起罹癌人數

急速飆升

2,050
人

10,894
人

8,187
人

1,020
人

35~39歲

65~69歲

65~69歲

女男 35∼69歲 更需強化癌症保障

資料來源：111年癌症登記報告之資料整理

肝及肝內
膽管
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20HTBC / 20HTSC
商品特色 

※詳細給付內容或條件限制，請參閱保單條款之規定

單位：新台幣元

第4頁，共12頁 PA-01-429 / 2025年5月版

年定期癌症險20
加強特定期間
癌症保障

第2保單年度(含)以後
首次罹患重度癌症

(非特定癌症)

每單位最高給付

100萬元
(給付後契約終止)

第2保單年度(含)以後
女性首次罹患重度癌症
且為乳癌(特定癌症)
每單位最高給付

120萬元
(給付後契約終止)
 (僅20HTSC適用)

第2保單年度(含)以後
男性首次罹患特定重度癌症

每單位最高給付

120萬元
(給付後契約終止)
(僅20HTBC適用)

集體投保人數
達5人(含)以上

提供集體投保彙繳保件
費率折扣約

2%
可自由選配

強化癌症保障
（詳情請洽南山人壽業務員）

健康促進回饋金及
防疫保健回饋金之設計
合計最高現金回饋可達
年繳應繳保險費之

12%
癌症補充包
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20HTBC / 20HTSC
商品特色 

※詳細給付內容或條件限制，請參閱保單條款之規定

單位：新台幣元

第4頁，共12頁 PA-01-429 / 2025年5月版

年定期癌症險20
加強特定期間
癌症保障

第2保單年度(含)以後
首次罹患重度癌症

(非特定癌症)

每單位最高給付

100萬元
(給付後契約終止)

第2保單年度(含)以後
女性首次罹患重度癌症
且為乳癌(特定癌症)
每單位最高給付

120萬元
(給付後契約終止)
 (僅20HTSC適用)

第2保單年度(含)以後
男性首次罹患特定重度癌症

每單位最高給付

120萬元
(給付後契約終止)
(僅20HTBC適用)

集體投保人數
達5人(含)以上

提供集體投保彙繳保件
費率折扣約

2%
可自由選配

強化癌症保障
（詳情請洽南山人壽業務員）

健康促進回饋金及
防疫保健回饋金之設計
合計最高現金回饋可達
年繳應繳保險費之

12%
癌症補充包
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南山人壽情溢相挺癌症定期健康保險 20HTBC 男性專屬

保障內容 給付金額

單位：新台幣元※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定。

5萬元×投保單位

5萬元×投保單位

年繳應繳保險費×回饋金給付比率

年繳應繳保險費×2%

※重度癌症生活照護保險金：如本公司給付「重度癌症生活照護保險金」予被保險人，於本契約終止時，仍繼續給付至給付期限屆滿為止。如被
   保險人於給付期限內身故時，本公司將一次給付剩餘之「重度癌症生活照護保險金」(以利率1.25%貼現)予被保險人之法定繼承人。
※被保險人於本契約生效日前，或本契約生效日起90日內，罹患保單條款約定之癌症者，本契約效力即行終止，本公司無息退還所繳保險費。倘
   被保險人於本公司對增加之投保單位部分所應負保險責任開始前罹患保單條款約定之癌症者，本公司無息退還增加投保單位部分之保險費，且增
   加投保單位部分即行終止，其餘繼續有效。本契約有下列情形之一者，其效力即行終止：1. 被保險人身故　 2. 保險期間屆滿 　3. 被保險人經
   醫師診斷確定首次罹患癌症(重度)，本公司依本契約約定給付各項保險金本契約因前項第1款或第3款原因終止時，倘終止後有未到期之保險費
   者，本公司應從當期已繳保險費扣除按日數比例計算已經過期間之保險費後，將其未滿期保險費退還要保人。
※年繳應繳保險費：係指投保單位乘以最近一次繳交之保險費所適用本契約年繳保險費費率(以本契約未扣除折扣之費率為準)所計得之金額。

．於第1保單年度內首次罹患：
   5萬元×投保單位
．於第2保單年度(含)以後首次罹患：
   40萬元×投保單位

10萬元×投保單位
(每年給付，共給付5年)
(僅適用於第2保單年度(含)以後)

20萬元×投保單位
(僅適用於第2保單年度(含)以後)

癌症保險金

重度癌症保險金

特定重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

癌症身心關懷保險金

健康促進回饋金

防疫保健回饋金

首次罹患癌症(初期/輕度/重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(初期/輕度/重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(重度)

首次罹患癌症(重度)
且符合保單條款附表一所列
之特定癌症
(保險期間內給付以1次為限)

保障項目
首次罹患癌症(重度) 首次罹患癌症

(初期/輕度)非特定癌症 特定癌症

癌症保險金

癌症身心關懷保險金

重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

特定重度癌症保險金

 5 萬

 5 萬

40萬

10萬 × 5年

-

 5 萬

 5 萬

40萬

10萬 × 5年

20萬

 5 萬

 5 萬

-

-

-

合計給付金額 100萬 120萬 10萬

   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元【以投保20HTBC 1單位，於第2保單年度首次罹患癌症為例】給付範例1

第5頁，共12頁 PA-01-429 / 2025年5月版
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   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元

林先生  
為加強特定期間之癌症保障
投保商品如右：

給付範例2

30歲
投保20HTBC  1單位
年繳保險費

4,550元

經醫師診斷確定罹患第四期直腸惡性腫瘤，則公司給付：

提醒您，每年定期做身體健康檢查，並適時做「指定疫苗接種」或「指定癌症篩檢」，不僅留

意健康狀態，可再享現金回饋，最多為「年繳應繳保險費」的10%＋2%＝12%

癌症保險金

癌症身心關懷保險金

重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

特定重度癌症保險金

5萬元
5萬元

40萬元
50萬元
20萬元

合計120萬元

(每年給付10萬，共給付5年)

(給付後契約終止)

20HTBC

第1保單年度內，身體健康檢查，體位類型為5A，並做口腔黏膜檢查
第1保單年度屆滿後，可申請健康促進回饋金及防疫保健回饋金，合計金額546元

33項特定癌症 (20HTBC保單條款附表一) 

C00

C01

C02

C03

C04

C05

C06

C09

C10

C12

C13

唇惡性腫瘤

舌基部惡性腫瘤

其他及未明示部位之舌部惡性腫瘤

齒齦惡性腫瘤

口底惡性腫瘤

顎惡性腫瘤

其他及未明示部位之口腔惡性腫瘤

扁桃腺惡性腫瘤

口咽惡性腫瘤

梨狀竇惡性腫瘤

下咽惡性腫瘤

C14

C15

C16

C18

C19

C20

C21

C22

C33

C34

C43

其他及界定不明部位之唇、口腔及咽惡性腫瘤

食道惡性腫瘤

胃惡性腫瘤

結腸惡性腫瘤

直腸乙狀結腸連接處惡性腫瘤

直腸惡性腫瘤

肛門及肛(門)管惡性腫瘤

肝及肝內膽管惡性腫瘤

氣管惡性腫瘤

支氣管及肺惡性腫瘤

皮膚惡性黑色素瘤

C44

C60

C61

C62

C63

C67

C91

C92

C93

C94

C95

皮膚之其他及未明示惡性腫瘤

陰莖惡性腫瘤

攝護腺惡性腫瘤

睪丸之惡性腫瘤

其他及未明示男性生殖器官之惡性腫瘤

膀胱惡性腫瘤

淋巴性白血病

骨髓性白血病

單核球性白血病

其他特定細胞類型之白血病

未明示細胞類型之白血病

ICD-10-
CM編碼

ICD-10-
CM編碼

ICD-10-
CM編碼 疾病名稱疾病名稱疾病名稱

35歲
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   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元

林先生  
為加強特定期間之癌症保障
投保商品如右：

給付範例2

30歲
投保20HTBC  1單位
年繳保險費

4,550元

經醫師診斷確定罹患第四期直腸惡性腫瘤，則公司給付：

提醒您，每年定期做身體健康檢查，並適時做「指定疫苗接種」或「指定癌症篩檢」，不僅留

意健康狀態，可再享現金回饋，最多為「年繳應繳保險費」的10%＋2%＝12%

癌症保險金

癌症身心關懷保險金

重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

特定重度癌症保險金

5萬元
5萬元

40萬元
50萬元
20萬元

合計120萬元

(每年給付10萬，共給付5年)

(給付後契約終止)

20HTBC

第1保單年度內，身體健康檢查，體位類型為5A，並做口腔黏膜檢查
第1保單年度屆滿後，可申請健康促進回饋金及防疫保健回饋金，合計金額546元

33項特定癌症 (20HTBC保單條款附表一) 

C00

C01

C02

C03

C04

C05

C06

C09

C10

C12

C13

唇惡性腫瘤

舌基部惡性腫瘤

其他及未明示部位之舌部惡性腫瘤

齒齦惡性腫瘤

口底惡性腫瘤

顎惡性腫瘤

其他及未明示部位之口腔惡性腫瘤

扁桃腺惡性腫瘤

口咽惡性腫瘤

梨狀竇惡性腫瘤

下咽惡性腫瘤

C14

C15

C16

C18

C19

C20

C21

C22

C33

C34

C43

其他及界定不明部位之唇、口腔及咽惡性腫瘤

食道惡性腫瘤

胃惡性腫瘤

結腸惡性腫瘤

直腸乙狀結腸連接處惡性腫瘤

直腸惡性腫瘤

肛門及肛(門)管惡性腫瘤

肝及肝內膽管惡性腫瘤

氣管惡性腫瘤

支氣管及肺惡性腫瘤

皮膚惡性黑色素瘤

C44

C60

C61

C62

C63

C67

C91

C92

C93

C94

C95

皮膚之其他及未明示惡性腫瘤

陰莖惡性腫瘤

攝護腺惡性腫瘤

睪丸之惡性腫瘤

其他及未明示男性生殖器官之惡性腫瘤

膀胱惡性腫瘤

淋巴性白血病

骨髓性白血病

單核球性白血病

其他特定細胞類型之白血病

未明示細胞類型之白血病

ICD-10-
CM編碼

ICD-10-
CM編碼

ICD-10-
CM編碼 疾病名稱疾病名稱疾病名稱

35歲
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南山人壽美力相守癌症定期健康保險 20HTSC 女性專屬

保障內容 給付金額

單位：新台幣元※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定。

癌症保險金

重度癌症保險金

特定重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

癌症身心關懷保險金 5萬元×投保單位

5萬元×投保單位

年繳應繳保險費×回饋金給付比率

年繳應繳保險費×2%

．於第1保單年度內首次罹患：
   5萬元×投保單位
．於第2保單年度(含)以後首次罹患：
   40萬元×投保單位

10萬元×投保單位
(每年給付，共給付5年)
(僅適用於第2保單年度(含)以後)

15萬元×投保單位
(僅適用於第2保單年度(含)以後)

5萬元×投保單位

健康促進回饋金

防疫保健回饋金

首次罹患癌症(初期/輕度/重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(初期/輕度/重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(重度)
(保險期間內給付以1次為限)

乳癌護理保險金
首次罹患乳癌(初期/輕度/重度)
(保險期間內給付以1次為限)

首次罹患癌症(重度)

首次罹患癌症(重度)
且符合保單條款附表一所列
之特定癌症
(保險期間內給付以1次為限)

保障項目
首次罹患癌症(重度) 首次罹患癌症(初期/輕度)

非特定癌症 乳癌(特定癌症) 非乳癌 乳癌

癌症保險金

癌症身心關懷保險金

重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

特定重度癌症保險金

乳癌護理保險金

合計給付金額

 5 萬

 5 萬

40萬

10萬 × 5年

-

-

 5 萬

 5 萬

40萬

10萬 × 5年

15萬

5 萬

100萬 120萬

非乳癌之特定癌症

 5 萬

 5 萬

40萬

10萬 × 5年

15萬

-

115萬

 5 萬

 5 萬

-

-

-

5 萬

15萬

 5 萬

 5 萬

-

-

-

-

10萬

   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元【以投保20HTSC 1單位，於第2保單年度首次罹患癌症為例】給付範例1

※重度癌症生活照護保險金：如本公司給付「重度癌症生活照護保險金」予被保險人，於本契約終止時，仍繼續給付至給付期限屆滿為止。如被
   保險人於給付期限內身故時，本公司將一次給付剩餘之「重度癌症生活照護保險金」(以利率1.25%貼現)予被保險人之法定繼承人。
※被保險人於本契約生效日前，或本契約生效日起90日內，罹患保單條款約定之癌症者，本契約效力即行終止，本公司無息退還所繳保險費。倘
   被保險人於本公司對增加之投保單位部分所應負保險責任開始前罹患保單條款約定之癌症者，本公司無息退還增加投保單位部分之保險費，且增
   加投保單位部分即行終止，其餘繼續有效。本契約有下列情形之一者，其效力即行終止：1. 被保險人身故　 2. 保險期間屆滿 　3. 被保險人經
   醫師診斷確定首次罹患癌症(重度)，本公司依本契約約定給付各項保險金本契約因前項第1款或第3款原因終止時，倘終止後有未到期之保險費
   者，本公司應從當期已繳保險費扣除按日數比例計算已經過期間之保險費後，將其未滿期保險費退還要保人。
※年繳應繳保險費：係指投保單位乘以最近一次繳交之保險費所適用本契約年繳保險費費率(以本契約未扣除折扣之費率為準)所計得之金額。
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C16

C18

C19

C20

C21

C22

C33

C34

C43

C44

胃惡性腫瘤

結腸惡性腫瘤

直腸乙狀結腸連接處惡性腫瘤

直腸惡性腫瘤

肛門及肛(門)管惡性腫瘤

肝及肝內膽管惡性腫瘤

氣管惡性腫瘤

支氣管及肺惡性腫瘤

皮膚惡性黑色素瘤

皮膚之其他及未明示惡性腫瘤

C50

C51

C52

C53

C54

C55

C56

C57

C58

C73

乳房惡性腫瘤

外陰惡性腫瘤

陰道惡性腫瘤

子宮頸惡性腫瘤

子宮體惡性腫瘤

未明示部位子宮惡性腫瘤

卵巢惡性腫瘤

其他及未明示女性生殖器官之惡性腫瘤

胎盤惡性腫瘤

甲狀腺惡性腫瘤

ICD-10-
CM編碼

ICD-10-
CM編碼疾病名稱 疾病名稱

20項特定癌症 (20HTSC保單條款附表一)
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癌症保險金

癌症身心關懷保險金

重度癌症保險金

重度癌症生活照護保險金

特定重度癌症保險金

乳癌護理保險金

5萬元
5萬元

40萬元
50萬元
15萬元

5萬元

合計120萬元

(每年給付10萬，共給付5年)

(給付後契約終止)

20 HTSC

   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元

林小姐 
為加強特定期間之癌症保障
投保商品如右：

給付範例2

30歲

35歲經醫師診斷確定罹患第四期乳房惡性腫瘤，則公司給付：

提醒您，每年定期做身體健康檢查，並適時做「指定疫苗接種」或「指定癌症篩檢」，不僅留

意健康狀態，可再享現金回饋，最多為「年繳應繳保險費」的10%＋2%＝12%

第1保單年度內，身體健康檢查，體位類型為5A，並做子宮頸抹片檢查
第1保單年度屆滿後，可申請健康促進回饋金及防疫保健回饋金，合計金額697元

35歲

投保20HTSC  1單位
年繳保險費

5,810元
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15萬元

5萬元

合計120萬元
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(給付後契約終止)

20 HTSC

   ※各項給付條件之詳細內容，請參閱保單條款之規定        單位：新台幣元

林小姐 
為加強特定期間之癌症保障
投保商品如右：

給付範例2

30歲

35歲經醫師診斷確定罹患第四期乳房惡性腫瘤，則公司給付：

提醒您，每年定期做身體健康檢查，並適時做「指定疫苗接種」或「指定癌症篩檢」，不僅留

意健康狀態，可再享現金回饋，最多為「年繳應繳保險費」的10%＋2%＝12%

第1保單年度內，身體健康檢查，體位類型為5A，並做子宮頸抹片檢查
第1保單年度屆滿後，可申請健康促進回饋金及防疫保健回饋金，合計金額697元

35歲

投保20HTSC  1單位
年繳保險費

5,810元
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名詞定義

‧原位癌或零期癌
‧第一期惡性類癌

‧第二期(含)以下且非惡性黑色素瘤之皮膚癌
   (包括皮膚附屬器癌及皮纖維肉瘤)

癌症(初期)和癌症(輕度)以外之癌症

係指組織細胞有惡性細胞不斷生長、擴張及對組織侵害的特性之惡性腫瘤或惡性白血球過多症，經病理檢驗確定符合最
近採用之「國際疾病傷害及死因分類標準」版本歸屬於惡性腫瘤或原位癌之疾病

‧慢性淋巴性白血病第一期及第二期(按Rai氏的分期系統)
‧10公分(含)以下之第一期何杰金氏病
‧第一期前列腺癌
‧第一期膀胱乳頭狀癌
‧甲狀腺微乳頭狀癌
   (微乳頭狀癌是指在甲狀腺內1公分(含)以下之乳頭狀癌)

‧邊緣性卵巢癌
‧第一期黑色素瘤
‧第一期乳癌
‧第一期子宮頸癌
‧第一期大腸直腸癌

癌症(初期)

癌症

癌症(重度)

癌症(輕度)

※本契約所稱癌症，以被保險人自本契約生效日起持續有效第91日開始或復效日起，經醫師診斷確定符合上述定義者為限；如要保人於本契約有效期
   間內申請增加投保單位並經本公司同意承保，就增加之投保單位部分，以要保人交付該部分保險費之當日起第91日開始被保險人所發生者為限。
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20HTBC、20HTSC 健康促進回饋金／防疫保健回饋金
健康促進回饋金 ＝ 年繳應繳保險費 × 回饋金給付比率

＜100mg/dL
男性腰圍＜90公分
女性腰圍＜80公分

   收縮壓＜130mmHg
且舒張壓＜  85mmHg ＜150mg/dL

男性≧  40mg/dL
女性≧  50mg/dL

腰 圍 血 壓 空腹血糖 三酸甘油酯
高密度酯蛋白
膽固醇

體位類型

健檢達標項目數

回饋金給付比率

5A級

5項

10％ 5％ 3％ 1％ 0％

4A級

4項

3A級

3項

2A級

2項

1A級

1項(含)以下

防疫保健回饋金 ＝ 年繳應繳保險費 × 2%

指定疫苗接種

指定癌症篩檢

※指定疫苗接種：係指本契約被保險人接受上述所列經主管機關查驗登記並核准使用之疫苗接種項目。被保險人接受非屬上述所列的疫苗接種項目則不包含在內。

※指定癌症篩檢：係指本契約被保險人於經主管機關核准登記並領有開業執照之醫療機構或醫事檢驗所接受上述所列之癌症篩檢項目。

                       被保險人接受非屬上述所列的癌症篩檢項目則不包含在內。

．破傷風、白喉、百日咳相關疫苗

．麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗

．季節性流感疫苗

．B型肝炎疫苗

．A型肝炎疫苗
．肺炎鏈球菌13價結合型疫苗
．肺炎鏈球菌23價多醣體疫苗
．日本腦炎疫苗

．人類乳突病毒疫苗

．帶狀疱疹疫苗

．嚴重特殊傳染性肺炎

   (新冠肺炎COVID-19)疫苗

1. 保戶提供之健康檢查報告所產生之相關費用，由保戶自行負擔
2. 您提供的健康檢查報告僅供該次健康促進回饋金使用，不會為本契約權利義務以外之利用說明

體位類型/回饋金給付比率

男性：．糞便潛血檢查(大腸癌) ．口腔黏膜檢查(口腔癌)

女性：．糞便潛血檢查(大腸癌) ．口腔黏膜檢查(口腔癌) ．乳房X光攝影檢查(乳癌) ．子宮頸抹片檢查(子宮頸癌)

南山人壽情溢相挺癌症定期健康保險 (20HTBC)
給付項目：癌症保險金、重度癌症保險金、重度癌症生活照護保險金、特定重度癌症保險金、癌症身心關懷保險金、健康促進回饋金、
               防疫保健回饋金
＜本保險因費率計算考慮脫退率致本保險無解約金＞＜本保險投保時，癌症等待期間為九十日＞
中華民國111年8月6日南壽研字第1110010055號函備查/中華民國111年12月2日依中華民國111年8月30日金管保壽字第1110445485號函修正

南山人壽美力相守癌症定期健康保險 (20HTSC)
給付項目：癌症保險金、重度癌症保險金、重度癌症生活照護保險金、特定重度癌症保險金、乳癌護理保險金、癌症身心關懷保險金、
               健康促進回饋金、防疫保健回饋金
＜本保險因費率計算考慮脫退率致本保險無解約金＞＜本保險投保時，癌症等待期間為九十日＞
中華民國110年4月30日(110)南壽研字第043號函備查/中華民國111年12月2日依中華民國111年8月30日金管保壽字第1110445485號函修正
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Cofit
我的專屬營養師

Cofit(群健科技)是由醫師、營養師及工
程師所組成的專家團隊，提供符合行為

改變科學的數位健康管理方案。幫助使

用者在短時間內，學會正確的健康知識

達到更健康的目標

醫聯網

醫聯網由一群具有醫療照護、數位、人

工智慧等技術背景之團隊所組成，以

「讓科技改變健康照護模式」為使命，

提供線上醫師圖文諮詢、電話諮詢、視

訊諮詢等服務，解決您的健康問題

營養師一對一
體態及飲食分析

NT$490南山專案價

營養師精準保健規劃

NT$350南山專案價

透過健康守護圈平台

連結至醫聯網，首次登入即享

「疾病風險評估」兌換券乙張

南山保戶首次使用任一形式之

付費醫師諮詢服務，再享

「生理年齡分析」兌換券乙張

南山與醫院健檢中心合作，提供基礎、

進階、高階等健檢套組方案，讓您選擇

更有彈性。其中還有提供肺部低劑量電

腦斷層掃瞄(LDCT)，協助您定期檢查、
顧好健康

北醫/雙和/亞東/

彰濱秀傳/高醫

均有提供

南山專案價

健康檢查方案

疾病第二 意見諮詢

「疾病第二意見」就是病人和家屬在做

出重大醫療決策之前，將手上所有資料

帶至另一間醫院或向另一位醫師同時進

行諮詢，然後再比較兩方(或多方)建議

後接受適合的治療

桂冠將科學營養理念落實於產品

設計，應用精準營養學與美味料

理工藝，為消費者帶來輕鬆、美

味、營養、健康的生活型態

桂冠營養研究室

有恆心毅力

持續保持健康

健康期

減低生活不便

安心度過關鍵期

治療期

方案說明方案說明

方案說明

當您的健康遇到挑戰時，健康守護圈一直與您溫暖相伴
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BAM活力洋溢APP

「BAM活力洋溢」為健康管理APP，根據
步數、BMI、靜止心率、睡眠時數、動態
卡路里等五大指標，讓您以直覺化的減

齡數據，幫助了解自己的健康狀態，並

且有機會獲得活力積分，兌換優惠券

驗證特定商品

保戶天天減齡

或完成指定任務

可獲得活力積分

推薦朋友

註冊成功

再賺活力積分

參加指定挑戰賽

額外再賺挑戰賽達標的

活力積分

方案說明

※上述所指涉之活力積分/優惠券/特定商品/推薦好友註冊及指定挑戰賽等，皆為期間限定之行銷活動，詳情以BAM活力洋溢APP網頁公告為準。
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Cofit
我的專屬營養師

Cofit(群健科技)是由醫師、營養師及工
程師所組成的專家團隊，提供符合行為

改變科學的數位健康管理方案。幫助使

用者在短時間內，學會正確的健康知識

達到更健康的目標

醫聯網

醫聯網由一群具有醫療照護、數位、人

工智慧等技術背景之團隊所組成，以

「讓科技改變健康照護模式」為使命，

提供線上醫師圖文諮詢、電話諮詢、視

訊諮詢等服務，解決您的健康問題

營養師一對一
體態及飲食分析

NT$490南山專案價

營養師精準保健規劃

NT$350南山專案價

透過健康守護圈平台

連結至醫聯網，首次登入即享

「疾病風險評估」兌換券乙張

南山保戶首次使用任一形式之

付費醫師諮詢服務，再享

「生理年齡分析」兌換券乙張

南山與醫院健檢中心合作，提供基礎、

進階、高階等健檢套組方案，讓您選擇

更有彈性。其中還有提供肺部低劑量電

腦斷層掃瞄(LDCT)，協助您定期檢查、
顧好健康

北醫/雙和/亞東/

彰濱秀傳/高醫

均有提供

南山專案價

健康檢查方案

疾病第二 意見諮詢

「疾病第二意見」就是病人和家屬在做

出重大醫療決策之前，將手上所有資料

帶至另一間醫院或向另一位醫師同時進

行諮詢，然後再比較兩方(或多方)建議

後接受適合的治療

桂冠將科學營養理念落實於產品

設計，應用精準營養學與美味料

理工藝，為消費者帶來輕鬆、美

味、營養、健康的生活型態

桂冠營養研究室

有恆心毅力

持續保持健康

健康期

減低生活不便

安心度過關鍵期

治療期

方案說明方案說明

方案說明

當您的健康遇到挑戰時，健康守護圈一直與您溫暖相伴
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步數、BMI、靜止心率、睡眠時數、動態
卡路里等五大指標，讓您以直覺化的減

齡數據，幫助了解自己的健康狀態，並

且有機會獲得活力積分，兌換優惠券

驗證特定商品

保戶天天減齡

或完成指定任務

可獲得活力積分

推薦朋友

註冊成功

再賺活力積分

參加指定挑戰賽

額外再賺挑戰賽達標的

活力積分

方案說明
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疾病第二 意見諮詢

投保南山人壽長期照顧、防癌

或重大疾病險之被保險人，保

險期間內發生下列情事之一時，

可提出申請：

① 初次診斷罹患癌症且尚未開

    始治療(合作醫院：和信/雙和

    /亞東/彰濱秀傳/高醫)

② 經診斷需進行重大器官/造血

    幹細胞移植且尚未接受器官/

    造血幹細胞移植(合作醫院：

    雙和/亞東/高醫)

桂冠營養研究室

美味健力餐

系列產品
優惠組

85折起

減低生活不便

安心度過關鍵期

調養身體

回復正常生活

復原期

FarHugs 遠距抱抱

FarHugs遠距抱抱整合數位科技，利用
兩大特色：「遠距化」與「個人化」，

讓您可以跟專業人士來場深度對談，

為自己找正能量

個人心理諮詢(50分鐘)
及

伴侶心理諮詢(90分鐘)
享有南山專案價

方案說明方案說明

方案說明

方案說明

※健康守護圈之加值服務或合作廠商提供之產品、服務或優惠訊息等，均非屬保險契約權利義務之一部分。
   本公司與合作廠商間無代理或類似關係，合作廠商提供之產品、服務或優惠訊息，係由合作廠商各自提供及負責。
※南山人壽保有變更方案之權利，各項方案內容以最新服務網頁所載為準。

家天使

「家天使」整合照顧平台，隨時隨地

可透過APP或網頁預約服務，挑選專業
的照服員，協助您迅速媒合，解決您照

顧家人的燃眉之急

＜南山人壽保戶首次預約＞

服務費用折抵NT$500元

遠距健管方案

遠距健管團隊係透過數位遠距服務，

協助健康管理您的生理數值並給予衛

教諮詢及建議

健康管理團隊幫您看健康

一年期遠距健康管理服務

全家寶幫您測健康

全方位生理量測系統一套

方案說明方案說明

IMOSA

IMOSA理解姊妹的聲音，也聽到了大家

的心聲，特別研發製作專屬姊妹的內衣

讓大家在乳癌術後傷口照護與復原的階

段，能夠更加安心地維持自信美

‧南山人壽保戶享有專案優惠

‧提供原有內衣免費健檢服務

‧購買2件以上-貼心加贈2選1
(全切加贈義乳，或局切重建加贈袖套)

＋

健康管理團隊包含：彰濱秀傳、台塑

生醫、高醫

當您的健康遇到挑戰時，健康守護圈一直與您溫暖相伴 想了解更多健康照護服務
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投保規範 單位：新台幣元

最低投保金額 最高投保金額險 種 繳費年期 投保年齡

20HTBC

20HTSC
20年期

20歲∼25歲
26歲∼65歲

20歲∼25歲

26歲∼60歲

1 單位

0.5單位

1 單位

0.5單位

累計2單位

※南山人壽保留調整上述投保規範之權利，相關投保規範請以最新版本為準，或請洽南山人壽業務員。

 【以0.1為投保單位】  

商品行銷推廣部製

第12頁，共12頁 PA-01-429 / 2025年5月版

PA429．5M．120P雪．FSC．中

注意事項

本印刷品使用森林驗證紙張詳情請洽：

※消費者投保前應審慎瞭解本保險商品之承保範圍、除外不保事項及商品風險。

※本簡介僅供參考，詳細內容請參閱保單條款之規定；南山人壽保留最終承保與否之權利。

※本商品為保險商品，受保險安定基金保障，並非存款項目，故不受存款保險之保障。

※投保後解約或不繼續繳費可能不利消費者，請慎選符合需求之保險商品。

※消費者於購買前，應詳閱各種銷售文件內容，20HTBC/20HTSC之預定附加費用率最高35.82%/27.60%，最低17.46%/8.97%；

   如要詳細了解其他相關資訊，請洽本公司業務員、服務據點(免付費電話：0800-020-060)或網站(www.nanshanlife.com.tw)，

   以保障您的權益。

年齡 男性

20HTBC 每單位年繳費率表

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1,470

1,650

1,840

2,060

2,310

2,600

2,920

3,270

3,660

4,100

年齡 男性

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

4,550

4,980

5,450

5,960

6,500

7,080

7,690

8,300

8,920

9,560

年齡 男性

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

10,300

11,060

11,900

12,800

13,800

14,900

16,100

17,500

19,000

20,500

年齡 男性

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

    21,600

22,970

24,340

25,710

27,080

28,450

29,820

31,190

32,560

33,930

年齡 男性

60

61

62

63

64

65

-

-

-

-

35,300

36,640

37,980

39,320

40,660

42,000

-

-

-

-

每投保單位之年繳費率     單位：新台幣元

年齡 女性

20HTSC 每單位年繳費率表

20

21

22

23

24

25

26

27

28

2,160

2,403

2,647

2,890

3,265

3,640

4,074

4,508

4,942

年齡 女性

29

30

31

32

33

34

35

36

37

5,376

5,810

6,263

6,717

7,170

7,650

8,150

8,695

9,270

年齡 女性

38

39

40

41

42

43

44

45

46

9,847

10,423

11,000

11,616

12,232

12,848

13,464

14,080

14,696

年齡 女性

47

48

49

50

51

52

53

54

55

15,312

15,928

16,544

17,160

18,238

19,316

20,394

21,472

22,550

年齡 女性

56

57

58

59

60

-

-

-

-

23,628

24,706

25,784

26,862

27,940

-

-

-

-

每投保單位之年繳費率     單位：新台幣元

■ 繳費管道：金融機構自動轉帳 / 南山人壽聯名卡 / 信用卡 / 自行繳費

■ 繳費折扣：金融機構自動轉帳 / 南山人壽聯名卡：1%折扣

                    集體投保彙繳：

                    採集體投保者，可享有集體投保彙繳費率 ＜詳情請洽南山人壽業務員＞

繳費資訊

ai17472361206_PA429w4.pdf   12   2025/5/14   下午11:22


